
Atividades Realizadas pelo grupo:
1 - Rodas de conversa de 6º a 9 ano: Importante: em avaliação com a presidente da ONG, todos os 
jovens, professores e gestores das escolas avaliaram muito positivamente todas as atividades. Elas 
geraram desdobramentos positivos entre os participantes, inclusive com utilização das conversas 
dentro da sala de aula, por parte dos professores.

• Sofia e Cristina (sonhos e educação financeira): Nas conversas anteriores com a Symony, 
presidente da ONG, compreendemos que falta expectativa de futuro para os jovens de Piancó. 
Por conta das dificuldades da vida e do dia a dia, eles não se permitem sonhar nem olhar para o 
mundo. Sem contar que, por conta das dificuldades financeiras, acabam não conseguindo realizar 
seus sonhos, mesmo que pequenos aos nossos olhos. Sofia mostrou como realizou o sonho de 
participar do Masterchef e como lidou com a frustração de não ganhar. Cristina falou que a 
organização diária, o cuidado com consumo de luz e água, por exemplo, pode melhorar a vida e 
fazer com que um pouco de dinheiro possa “sobrar” para que eles possam realizar coisas 
importantes, ou até mesmo se organizar para coisas maiores.

 
• Nicolle e Laura (cuidados com a saúde e prevenção de doenças e gravidez na adolescência): Um 
dos pontos muito falados pela presidente da ONG foi o fato de que as meninas engravidam cedo 
demais. Aos 14 ou 15 anos, já são mães. Isso é reflexo da falta de atendimento médico e 
acompanhamento, desde criança. E a escola não dá conta de falar sobre isso. Nicolle é médica líder 
do setor de obstetrícia do Hospital Maternidade em SP e trata desse tema diariamente com suas 
pacientes. Ela mostrou a importância do cuidado, da prevenção e lidou com o assunto de maneira 
franca, mas carinhosa e cuidadosa. Laura é enfermeira e professora da Uninove, em SP, e pela sua 
forma didática de falar, também abordou o tema em parceria e complementaridade com a Dra 
Nicolle.
 

 
• Fábian (redes sociais e bullying): Outro tema bastante citado pela presidente da ONG nas 
reuniões anteriores a ação foi o bullying que muitos sofrem dentro da escola. Como trabalho com 
isso, a ideia foi fazer um paralelo entre “a terra sem lei” das redes sociais e o bullying, tanto virtual 
quanto cara a cara. Mostrei os efeitos nocivos e fiz relação com os sonhos, já que muitas vezes a 
violência provocada pelas “brincadeiras” acaba por frustrar e inibir que cada um tenha liberdade 
para sonhar. Mostrei ainda a legislação que hoje já culpabiliza crianças e pré-adolescentes a partir 
de 14 anos. O bate papo foi para mostrar a importância da relação de amizade e parceria entre eles, 
principalmente por viverem numa cidade pequena e com pouca estrutura. Que quanto mais 
estiverem juntos e se ajudando, mas eles terão chances de crescer. E mostrei ainda como a 
utilização do potencial das redes sociais pode auxiliar nesse crescimento.

Objetivos da Ação:

Nesta ação da Vvolunteer levamos um grupo de voluntárias ao Sertão da Paraíba, sob a liderança 
do coordenador humanitário da VV Fabian Thier, para um trabalho conjunto com a ONG Love 
Together Brasil que combate os principais desafios do Sertão, especialmente na região de 
Piancó/PB. Para os  jovens e crianças, estes desafios são ainda mais diversos e complexos, 
resultado de uma combinação de fatores sociais, econômicos e ambientais. Entre estes principais 
desafios da região, podemos destacar:

Seca e escassez de água: A seca é um fenômeno recorrente no sertão, causando a escassez de água 
para consumo humano e animal, além de afetar a agricultura e a pecuária.

Acesso à educação: A distância de escolas, a falta de professores qualificados, a necessidade de 
trabalhar para ajudar a família e a falta de materiais escolares são alguns dos obstáculos que 
dificultam o acesso à educação.

Saúde: A falta de acesso a serviços de saúde básicos, a má nutrição, a incidência de doenças 
endêmicas e a falta de saneamento básico são problemas que afetam a saúde de crianças e jovens.
Pobreza e desigualdade: A pobreza e a desigualdade social são endêmicas no sertão, com altas 
taxas de desemprego, subemprego e renda familiar insuficiente para garantir uma vida digna.

Trabalho infantil: Muitas crianças e adolescentes do sertão são obrigadas a trabalhar desde cedo 
para ajudar no sustento da família, o que compromete sua escolarização e desenvolvimento.

Violência: A violência, tanto física quanto psicológica, é um problema presente em muitas 
comunidades do sertão, afetando especialmente mulheres, crianças e adolescentes.

Desigualdade de gênero: As meninas do sertão enfrentam desafios adicionais, como a gravidez na 
adolescência, o casamento precoce e a menor acesso à educação e ao mercado de trabalho.

•

O que pode ser feito?
Para enfrentar esses desafios, é necessário um conjunto de ações que envolvam o poder público, a 
sociedade civil e a iniciativa privada. Neste sentido, nossas iniciativas e de nossos parceiros 
dedicam-se a fornecer ajuda social e humanitária continuada ao povo do sertão nordestino. Ações 
fundamentais na luta contra a escassez de água e na promoção de apoio social e de saúde para as 
famílias da cidade de Piancó, situada no semiárido da Paraíba (PB).

2 - Brincadeiras com crianças do 1º ao 4º ano:
A ideia era divertimento. Foram brincadeiras de psicomotricidade, desenho, além de competição 
de circuitos com obstáculos e itens do dia a dia, mas que essas crianças não têm contato. Nas 
escolas, mesmo com um pátio, o calor afasta as brincadeiras na rua, por isso foi importante que 
pudéssemos passar umas horas com elas simplesmente brincando. Muitas não fazem isso nem na 
escola, nem em casa, pois moram muito distante e sequer vizinhos, além de que sua tarefa 
importante e necessária é ajudar os pais na “lida” diária.
 
3 - Brincadeiras com crianças do 5º ao 6º ano:
Brincadeiras de adivinhação, o que é o que é, quem sou eu... coisas que podemos fazer em casa ou 
em qualquer lugar. Foi uma novidade porque essas escolas quase nunca recebem visitas e as 
crianças acabam não tendo contato ou possibilidades de ir além do que os professores podem 
oferecer. Assim como com as turmas até o 4º ano, as fotos mostram a alegria nos rostos de cada 
criança.
 
4 - Receita de bolo:
A ideia era oferecer a chance de os voluntários da ONG fazerem uma receita fácil, com 
ingredientes baratos e muito consumidos na cidade. A Sofia mostrou a importância da alimentação 
mais saudável, já que isso não é uma realidade para quem é de Piancó, e como pode ser fácil e 
divertido ir para a cozinha com as crianças (claro, observando todos os cuidados). O bolo foi feito 
por todos e, ao final, consumido com alegria e muitas brincadeiras.
 
5 - Bate-papo com voluntários e assistidos da Love Together:
A presidente da ONG pediu que fizéssemos um bate-papo interno. Alinhar expectativas, falar um 
pouco da vida, mostrar o tamanho do mundo e ouvi-los. Poucos falam ou se sentem confortáveis 
para falar entre eles. Mas a nossa chegada acabou mobilizando o pessoal e tivemos um ótimo 
momento juntos. Foi importante para eles, mas muito importante para nós, que pudemos 
conhecer mais sobre cada um, mas mais importante, entender sua cultura e necessidades.

Esta tem sido uma grande experiência e uma oportunidade única, de conhecer uma região do 
Brasil que poucos conhecem: o sertão nordestino. É uma região com pessoas maravilhosas com 
histórias de superação,  uma culinária riquíssima e  muitas  tradições. Pudemos vivenciar tudo isso, 
o que é muito gratificante. É uma região alta/ afetada pela seca com escassez de recursos. Isso nos  
trouxe uma  chance de  valorizar  o que nós temos no nosso dia  a dia (água) e acima de tudo de se 
colocar na posição dos outros e exercer nossa empatia e solidariedade. Valeu! Ninguém volta igual 
depois de uma viagem!

Desde a nossa primeira iniciativa, quando revitalizamos uma escola, as crianças foram 
profundamente impactadas. A maior parte da equipe eram mulheres. As crianças, animadas, 
comentavam: ‘Nunca vimos mulheres pedreiras!’ Essa admiração se traduziu em um cuidado 
maior com a escola. A cada ação da VV, uma semente de esperança é plantada no coração desses 
pequenos. Eles se sentem importantes ao perceber que voluntários vieram de tão longe para 
ouvi-los, abraçá-los e compartilhar conhecimento.
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Voluntária VV
Cristina Brandão

Minha querida Piancó, você me surpreendeu com uma família inesperada... Meus Amirmãos, 
Amigos Irmãos, @chelkano�, uma força elevada à enésima potência e a VV Girls: @dra.nikolber, 
sua gargalhada cheia de doçura e competência ecoará para sempre em ti, Piancó,, nossa Dora 
Aventureira e, minha Master Baby. Piancó, peço licença para te lembrar que foi a VVolunteer a 
responsável pelo nosso encontro de almas. Obrigada VV! Bem, minha querida Piancó, ao me 
cativar tão profundamente, você se tornou eternamente responsável por mim.

Voluntária VV
Laura Maria Trivelin

Obrigada por acender essa chama no meu coração. Obrigada VV e Love Together. Obrigada 
amigos de viagem. Obrigada Fabian por coordenar essa viagem tão especial. Eu fui embora, mas 
Piancó ficou. E o meu desejo é que eles todos sejam imensamente felizes, completos e abundantes 
em saúde, educação e amor. Gratidão por tudo.

Voluntária VV
Nicolle Kolber

Me despeço olhando pro céu, fazendo chuva. Me despeço querendo ficar. Me despeço tentando 
lembrar de tudo. Me despeço lembrando que a brincadeira acontece mesmo sem o brinquedo, 
porque a gente se tem pra brincar. 
Da mesma forma que era estranho ter saído de casa. Agora é estranho estar voltando. 
Piancó, meus mais sinceros “obrigada”. Até logo.
- Sofy

Voluntária VV
Sofia Bresser

Líder da ONG Love Together Brasil
Symony Miguel

42%

Segundo os princípios humanitários, cada pessoa transformada socialmente é capaz de impactar 
outras 10 pessoas. Logo, tendo em vista as 438 pessoas impactadas, consideramos que pelo menos 
mais de 4.380 pessoas foram impactadas indiretamente pela transformação social proporcionada 
pelos participantes desta ação. 

Participaram da Ação VV
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