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Objetivo:

Nessa Agao VV, a proposta era oferecer um grande almogo beneficente e nutritivo para pessoas em

situagao de rua, assistidas por nossa ONG parceira, a Cisarte.

Em parceria com o Instituto Partager, a VV e seus voluntarios puderam promover uma manha de
orientagoes sobre uma alimentagao mais proveitosa, correta e eficiente em situagoes extremas. Parte

fundamental desta agao incluiu tambem a divulgagao institucional da ONG, que € necessaria para a

continuidade e apoio ao trabalho da Instituicao.

Os voluntarios tinham como objetivo ajudar na preparacao do almogo e levar informagoes sobre uma
alimentacao mais saudavel e inclusiva diante da situacao de rua, resgatando a dignidade, o respeito e a
ressocializagao de todos atraves da comida. Para que isso fosse feito, alem da preparacao do almogo junto

aos beneficiarios do Cisarte, os voluntarios propuseram 2 dinamicas que consistiam em:

Dinamica do chocolate: Nessa dinamica, as nutricionistas usaram os 5 sentidos para ensinar como
identificar textura, composicao, nutrientes e como dizer se ele e proprio para consumo e adequado a
diferentes situagoes. Atraves da degustacao de chocolates eles puderam explorar o conhecimento de

forma prazerosa e criativa ainda que eficiente para gerar um resultado prético e aplicével a sua realidade..

Dinamica do prato com detergente: Para exemplificar a importancia de se higienizar bem as maos antes
das refeigoes, os voluntarios usaram de um exercicio visual e sensorial. Um prato com agua (representando
nossas maos) e coberto de orégano (representando as bacterias) e uma gota de detergente foi colocada
no centro do prato, representando o sabonete. Em contato com ele, as “bacterias” vao todas para longe no
mesmo instante. Os beneficiarios nessa agao gostaram bastante, ficaram bem entusiasmados com a

atividade proposta e compreenderam a importéncia da higienizagﬁo para suas realidades diarias.

Ao final das dinamicas, foi servido o almogo, onde todos puderam interagir e trocar experiéncias sobre

suas realidades. Alem da comida oferecida no local, os beneficiarios puderam levar marmitas preparadas

durante o evento e de acordo com os ensinamentos transmitidos.

Divulgacao:
Em paralelo ao objetivo principal dessa Agao VV, nosso time de voluntarios registrou e divulgou a agao

para seus publicos especificos. Sempre de forma criteriosa e com as orientagoes da VV sobre como

fazer uma comunicagao voltada para o social de forma correta, consciente e efetiva.
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Ajuda VV:

Ao todo, 40 pessoas em situagao de rua foram impactadas diretamente por essa Agao da V'V em parceria com
o Instituto Partager. Segundo os principios humanitarios, cada pessoa transformada socialmente impacta por
sua vez 10 outras pessoas. Com isso, 400 pessoas foram impactadas indiretamente pela transformacao social

proporcionada por todos os participantes desta agao.

Como foi alocado o valor arrecadado:

Seguindo critérios internos de impacto social da V'V,

cerca de 30% do valor e sempre destinado ao tra-
balho em campo. 81% do valor total da agao foi

destinado diretamente para a ONG CISARTE.

Alimentacao para ONG 54%
Doacao para ONG 27%

Deslocamento equipe VV 1%

Taxas e impostos 1%

Consultoria VV 17%

Impacto Social:
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SAIBA MAIS

Se tem o desejo de participar de uma de nossas
agoes, entre em contato com nossa Equipe VV

pelo cel: +55 21 98913-2838.

A VV trabalha sequindo os 9 compromissos do Core
Humanitarian Standars do Manual ~ Esfera. Todas as
agoes da V'V sao executadas no padrao CHS.

Depoimento de Luciene
responsavel pela ONG “CISARTE”

"Nesta acao trabalhamos com um publico
menor devido a falta de energia no local. A
Intencao foi oferecer um almogo com
referencias nutricionais que € super
Importante para as pessoas em situagao de
rua. Eles precisam entender sobre a questao
do saber dos alimentos que faz parte da
(( necessidade humana. As pessoas em geral 99
precisam de orientagoes e informagoes
relevantes referente ao que elas estao
comendo, precisam de educacao alimentar
permanente. Trabalhamos de acordo com a
nossa realidade podendo oferecer um
almoco nutricional a luz de velas. A agao foi
sensacional! Nao podemos parar o projeto e
nossa tentativa em resgatar essas pessoas.

Somos resistentes! Muito obrigada."

Como prosseguimento do trabalho realizado, a VV seguira acompanhando o

impacto desta agao a curto, medio e longo prazo.
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A plataforma para quem quer ajudar

@VVOLUNTEER_BR +55 21 989-132-838



